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Alamat : Jl Raya Bantarmerak No. 005 Desa Mekarwangi Kec. Lemahsugih 45465 Majalengka
Email : barnex64@gmail.com

 

PROPOSAL
PEMBANGUNAN SARANA OLAH RAGA

DILINGKUNGAN BANTARMERAK
 

I.              LATAR BELAKANG
Kebutuhan masyarakat akan pentingnya olah raga kian meningkat seiring dengan anjuran-

anjuran para pakar kesehatan. Di mana olah raga bisa mengurangi resiko penyakit-penyakit yang
membahayakan jiwa dan penyakit degeneratif. Selain itu dengan adanya olah raga, khususnya
yang berkaitan dengan olah raga permainan (bola voli), bisa mengurangi tingkat kejenuhan dan
stres masyarakat. Melalui olah raga pula, persahabatan dan silaturahmi dalam masyarakat bisa
terjalin.
 

Warga Bantarmerak ingin sekali kebutuhan kesehatannya terpenuhi melalui olah raga.
Namun demikian, sampai saat ini warga Bantarmerak belum memiliki sarana olah raga. Warga
Bantarmerak yang ingin berolah raga pun terpaksa pergi ke luar daerah mencari Gelanggang
Olah Raga (GOR) karena developer yang bertanggungjawab sebagi penyedia fasilitas sosial
tidak kunjung membangun fasilitas olah raga.
 

Maka kami sebagai warga Bantarmerak berinisiatif untuk membangun fasilitas olah raga
tersebut dengan memohon kerjasama dalam pembangunan fasilitas olah raga melalui proposal
pembangunan fasilitas olah raga (Bola Voli) di lingkungan bantarmerak.

 

II.           TUJUAN
Adapun tujuan dibangunnya fasilitas olah raga di lingkungan Bantarmerak adalah:

1.        Mengakomodir kebutuhan warga Bantarmerak akan olah raga;
2.        Memudahkan kepanitian lomba olah raga HUT RI dalam mencari lapangan kegiatan;
3.        Sebagai wahana silaturahmi warga Bantarmerak;
4.        Menumbuhkan prestasi olah raga masyarakat Bantarmerak;
5.        Membina remaja di Bantarmerak melalui penyaluran kegiatan-kegiatan yang positif

khususnya olah raga.
 

III.        SASARAN
Sasaran dari pembangunan fasilitas olah raga di lingkungan Bantarmerak adalah warga

Bantarmerak dan sekitarnya dengan komposisi 2 Rukun Warga, 7 Rukun Tetangga dan jumlah
Kepala Keluarga (KK) sebanyak 280 KK.
 

IV.        TEMPAT PEMBANGUNAN
Pembangunan fasilitas olah raga ini berlokasi di RT 13 RW 03 Desa Mekarwangi Kec.

Lemahsugih Kab Majalengka.
 

V.           DESKRIPSI KEGIATAN
Sarana olah raga dibangun dengan ukuran 20 m x 12 m. Adapun denahnya terlampir dalam

proposal ini.
 

VI.        RENCANA ANGGARAN PEMBANGUNAN
Rencana anggaran pembangunan sarana olah raga (bola voli) dilingkungan

Bantarmerak adalah sebagai berikut :

No. Jenis Kegiatan
Harga
Satuan

Jumlah Total (Rp.)

menjalin ...

KESADARAN dan KETIDAKSADARAN MANUSIA

KESADARAN dan KETIDAKSADARAN MANUSIA
Tokoh-tokoh psikologi yang banyak berbicara dan
berteoiri...

PROPOSAL REUNI AKBAR
PROPOSAL REUNI AKBAR 2011 ALUMNI MTs
PUI KEPUH ANGKATAN 2003-2008 Sekretariat :
Jalan Raya Sela...

PERSEPSI & MOTIVASI

PERSEPSI & MOTIVASI PERSEPSI            
Berbagai gejala atau stimulus di luar diri kita d...

Kelompok Masyarakat
BAB I PENDAHULUAN Manusia adalah makhluk
multi dimensi, yaitu sebagai personal/individual,
social-komunal, dan spiritual-kosmilogical. Da...

BERPIKIR & PEMECAHAN MASALAH

BERPIKIR & PEMECAHAN MASALAH Berpikir
adalah proses sensoris, mengingat dalam belajar,
m...

KONSEP BELAJAR
KONSEP BELAJAR “LEARNING” Belajar
merupakan suatu hal yang lazim   terjadi
dimasyarakat, kebia...

PRILAKU ABNORMAL

PRILAKU ABNORMAL             Definisi normal
menurut WHO menyangkut pengertian kesehatan
secara...

mailto:barnex64@gmail.com
file:///C:/DOCUME~1/Zyrex/LOCALS~1/Temp/msohtmlclip1/01/clip_image003.gif
http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2012/03/kesadaran-dan-ketidaksadaran-manusia.html
http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2012/03/proposal-reuni-akbar.html
http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2012/03/persepsi-motivasi.html
http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2011/10/kelompok-masyarakat.html
http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2012/03/berpikir-pemecahan-masalah.html
http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2012/03/konsep-belajar.html
http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2012/03/normal-0-false-false-false-en-us-x-none.html


6/13/2017 PROPOSAL PEMBANGUNAN SARANA OLAH RAGA | Tunas Mekar

http://bantarmerak64.blogspot.co.id/2012/03/v-behaviorurldefaultvmlo.html 3/5

1. Pekerjaan Tanah   5000000
2. Pengecoran Lapangan 100000/M2 240 M2 24000000

3. Pengecatan Lapang   100000

4. Tiang Net 750000 2 1500000

5. Net 100000 1 100000

6. Jaring 70000 6 420000

7. Tiang Jaring 30000 24 720000

8. Ongkos Tukang   2000000

9. Bola 400000 2 800000

10. Kostum 60000 12 720000

Grand Total 35360000

VII.     KEPANITIAAN
Pelindung : Ejep Sopiyan

(Kepala Kampung Bantarmerak)
Penanggung Jawab : Abdul Rosid

( Ketua Pemuda Bantarmerak)
Ketua Pelaksana : Abdul Aziz
Wakil Ketua Pelaksana : Aang Nurzaman
Sekretaris : Dodi Irawan
Bendahara : Elis Sunari
Seksi Dana dan Usaha : Sigit Kaelani
Seksi Perlengkapan : Atang
Seksi Logistik : Agus Hermawan

 

VIII.  PENUTUP
Demikian proposal ini dibuat dan diajukan untuk mendapatkan dukungan dari semua
pihak yang terkait. Atas do’a, partisivasi, dan kerjasamanya demi kesuksesan kegiatan
pembangunan sarana olah raga ( bola voli), dihaturkan terima kasih. Semoga amal baik
Bapak/Ibu/Saudara/I dibalas oleh Allah SWT dengan pahala yang berlipat ganda. Amin.
 
 

 
 
 

Ketua,
 
 
 

Abdul Aziz

Bantarmerak, 25 Februari 2012
Panitia Pembangunan Sarana Olah
Raga di Lingkungan Bantarmerak

Sekretaris,
 
 
 

Dodi Irawan
 
 

Mengetahui,
Pelindung,

Kepala Kampung Bantarmerak
 
 
 

Ejep Sopiyan

Penanggung Jawab,
Ketua Pemuda Bantarmerak

 
 
 

Abdul Rosid
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Diposting oleh Abdul Aziz di 02.17
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